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Ich gehe mit
Maria, 
hilf mir zu glauben:
Gott liebt mich persönlich.
Seine Pläne für mich sind gut.
Wo ich auch bin: Er ist mir nah.
Lass mich auf seine Zusage bauen:
Ich gehe mit.

Gib mir von deinem Vertrauen
für meinen Lebensweg:
wenn Gott mir seine Spuren zeigt,
wenn er um mein Ja im Alltag wirbt,
wenn er mein Tun für andere braucht.
Hilf mir, ihm mutig die Antwort zu geben:
Ich gehe mit.

Lehre mich, wie du
Gottes Liebe weiterzutragen,
jeden Menschen groß zu sehen,
andere ein Stück des Weges
zu begleiten.
Segne mich, damit sie erfahren:
Ich gehe mit.
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wenn er um mein Ja im Alltag wirbt,
wenn er mein Tun für andere braucht.
Hilf mir, ihm mutig die Antwort zu geben:

Auf eine Minute (Band VII)
Meditationen mitten im Alltag
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